
 

 

Amb el suport de: 

FITXA INDICADOR 

 

 

1. Nom indicador 

Esperança de vida estandarditzada   

Data actualització: 04-09-2024 Versió: v.2. 

 

2. Àmbit 

Àmbit Principal Estat de salut  

Sub-Àmbit Mortalitat  

 

3. Definició 

L’esperança de vida a una edat determinada representa el nombre promig d’anys de 

vida restants si un grup de persones a aquella edat experimentés les taxes de mortalitat 

d’un any concret en el transcurs del que li queda de vida. L’esperança de vida en néixer 

mesura les taxes de mortalitat per totes les causes específiques de l’edat en una àrea i 

període determinat. 

 

4. Fórmula de càlcul 

Es calculen a través de les taules de vida (abreujades) que presenten les taxes de 

mortalitat específiques per edat. La construcció de taules de vida abreujades es 

configura a partir de les següents columnes:  

- Columna 1: es representen els grups d’edat per intervals [x, x+n) de la taula, 

variant x entre 0 i 85 anys. 

- Columna 2: amplitud d’interval d’edat n.  

- Columna 3, Px=nombre de persones (població a meitat d’any) en l’interval 

d’edat x.  

- Columna 4, Dx=nombre de defuncions ocorregudes en l’interval x.  

- Columna 5, taxa específica de mortalitat estandarditzada en l’interval d’edat x: 

nmx= Dx/Px .  

- Columna 6, ax: fracció atribuïble de l’últim interval de vida en l’interval d’edat x. 

S’assumeix que en tots els grups d’edat equival a 0,5.  

- Columna 7, probabilitat condicional de morir entre les edats x i x+n, definida per 

nqx= n · nmx / (1+ n (1- ax) nmx) . Excepte per l’últim grup d’edat que sempre 

és igual a 1.  

- Columna 8, nombre de supervivents a l’edat x, s’assumeix una cohort fictícia de 

100.000 nascuts. Cada fila es calcula com l’ingrés anterior multiplicat per la 

probabilitat de supervivència 1-nqx, on nlx= n1x-1(1-nqx-1)  

- Columna 9, morts esperades (dx) en l’interval x, on dx= n1x·nqx  

- Columna 10, nombre total d’anys viscuts per les persones supervivents d’edat 

x, entre l’edat x i x+n. Es defineix com nLx= n (nlx – dx) + ax·n·dx  

- Columna 11, anys viscuts (Tx) pel conjunt de la cohort a partir d’una edat 

particular, si la taxa de mortalitat es manté constant. S’obté a partir del sumatori 

de tots els efectius a la comuna 10 des de l’edat x fins a l’edat de 85 i més anys. 

Tx = ∑_(j>x)▒Lj 



 
  

- Columna 12, Esperança de vida a l’edat X, és a dir, els anys de vida aportats en 

promig per cada individu de la cohort, des de l’edat x. Es calcula com ex= Tx / 

nlx 

 

 

5. Lectura 

L’esperança de vida és dels indicadors més àmpliament utilitzats tan com a indicador 

estructural com de desenvolupament. Al incorporar l’experiència de mortalitat del 

conjunt de la població de totes les edats en una sola xifra permet realitzar 

comparacions sobre la incidència de mortalitat així com aproximar-se a les condicions 

de salut i nivell de desenvolupament d’un territori o població.  

L’últim segle, a Europa, l’esperança de vida ha incrementat considerablement fet que 

s’ha atribuït generalment a avenços mèdics i tecnològics, reduccions en les taxes de 

mortalitat infantil, canvis en els estils de vida, millora de les condicions de vida material i 

de salubritat i increment de nivells d’alfabetització.  

Les taules de vida permeten expressar fets relatius a la mortalitat en termes de 

probabilitat, de forma que proporciona un dels índexs vitals més complerts i sintètics 

dels que es disposen per a estimar la durada de la vida humana així com els riscos de 

defunció a cada edat. 

 

6. Periodicitat 

Anual  

 

7. Font 

Instituto Nacional d’Estadística (INE) i Idescat. 

 

8. Limitacions 

 

Geogràfiques ☐ Temporals ☒ Secret estadístic ☒ 

 

Descripció de les limitacions 

S’ofereixen les taxes estandarditzades i suavitzades per a poder comparar les 

diferents poblacions i mantenir el secret estadístic.  

a 

 

9. ODS 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

☐ ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

3.2  

 

10. Comentaris i observacions 

Les dades es presenten estandarditzades de forma indirecta a partir dels valors 

provincials. Atesa la configuració municipal de la província de Girona en la qual hi ha 



 
  

diferencies considerables de població entre municipis i més d’un 84% de municipis de 

menys de 5.000 habitants, es realitza un procediment de suavització de les dades. 

Aquest procediment, elaborat a partir d’una aproximació bayesiana basada en INLA 

(Integrated Nested Laplace Aproximation), permet eliminar la extravolatilitat de les 

dades i obtenir els patrons més estables.  

Els valors de comarca s’obtenen a partir del càlcul de la mitja ponderada per la població 

de cadascun dels municipis comarcals. Cal tenir en compte que per a les comarques 

de la Cerdanya, Osona i la Selva es calculen els valors comarcals a partir dels municipis 

de la demarcació de Girona. 

 


